KL. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sondag
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6
07.00 POOL CLOSED/STENGT
Apnerkl. 09.00 POOL CLOSED/STENGT
08:00 Apnerkl. 10.00
1 2 3 4 5 6
09.00
Familie Familie sv. | 4
10.00 HIB svegmming 10.00-11.00
Easy swim Familiesv.
10.00-12.00
11.00 10.30-11.15 11.00-12.00
Svemmeklib. Svemmeklb.
12.00 12.00-13.00 12.00-13.00
09.00-14.00
13.00
BSI
14.00
13.00-14.30
15.00 Aqua intervall JIL
15.00-15.45 15.00-16.00
16.00 Svegmmeopl. PT gruppe Fristuping
Easy swim 16.00-16.45 16.00-16.45 Crawl barn 16.00-17.00
17.00| Easy swim 16.45-17.30 Crawl voksne niva 1, niva 2| Easy swim 16.45-17.30
17.00-17.45 Easy swim og svommeteknikk 17.00-17.45 Svemmetkl.
18.00| Easy swim 17.45-18.30 CLOSED/STENGT Easy swim 17.45-18.30
18.00-18.45 Easy swim 17.00-18.45 18.00-18.45 Svemmetk?2.
19.00 Be| 18.45-19.30 BSI | ] 18 451,50
NHHI 19.00-20.30 Aqua Zumba POOL CLOSED/STENGT
20.00| 19.00-20.00 19.30-20.30 19.30-20.15 Stenger kl. 17.00
Aqua puls Fristuping NHHI POOL CLOSED/STENGT
21.00 20.00-20.45 5 S 20.30-21.30 Stenger kl. 19.00
| | | | POOL CLOSED/STENGT
22.00 POOL CLOSED/STENGT Stenger kl. 21.00




